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ONLINE NVDG CONGRES 
PROGRAMMA 12 maart 2021

ONLINE VERPLEEGKUNDIGEN SYMPOSIUM
OUDER WORDEN MET EEN DWARSLAESIE
Organisatie Adelante 
09.30 – 10.30 uur
Moderator:	 Paul Kurvers, senior beleidsadviseur Adelante

09.30 uur			   Welkom

09.35 uur			   Een leven lang op adem komen… door Fia Kuijpers,  
				    verpleegkundige Vragen via livechat 

09.50 uur			   Wat heeft dwarslaesie voor impact op je leven? door Iris  
				    Reijntjens, nurse practitioner i.o. en Michelle Seelen, 			 
				    UCS verpleegkundige Vragen via livechat

10.05 uur			   Waarom nog vrijen als ik er toch niks meer van voel? door  
				    Nel van Winkelhof, intimiteitsverpleegkundige Vragen via livechat

10.20 uur			   Vragen via livechat en afsluiting

ONLINE 33e WETENSCHAPPELIJK MINISYMPOSIUM
Dwarslaesie onderzoeksnetwerk SCIONN
Organisatie NVDG: Marcel Post (de Hoogstraat) en Sonja de Groot (Reade)
09.30 – 10.30 uur

09.30u – 09.45u 		  Pijn en dwarslaesie; wat te doen? 
				    - Albère Köke, Adelante, Hoensbroek / Maastricht University

09.45u – 10.00u 		  Neuropathische pijn bij dwarslaesie  
				    - Tim Crul, De Hoogstraat, Utrecht

10.00u – 10.15u 		  Schouderpijn bij dwarslaesie: 1. relatie met MRI bevindingen, 2. 	
				    relatie met aandrijfkracht bij rolstoelrijden 
				    - Wiebe de Vries, Nottwil, Zwitserland

10.15u – 10.30u		  Fitheid en kwaliteit van leven tijdens deelname aan de  
				    HandbikeBattle 
				    - Ingrid Kouwijzer, Heliomare, Wijk aan Zee
	

10.30 – 11.30 uur	 DIGITAAL NETWERKEN 

ONLINE NVDG-CONGRES
REVALIDATIE VAN DE ZILVEREN GENERATIE
Organisatie Adelante
11.30 – 15.30 uur
Presentator: Paul Kurvers, senior beleidsadviseur Adelante

11.25 uur			   Aanvang plenaire gedeelte in vorm van talkshow

11.30 uur			   Welkom door Paul Kurvers en introductie van Charlotte  
				    van Laake en Janneke Hermans, revalidatieartsen  
				    dwarslaesie bij Adelante.

11.40 uur			   Prof. Dr. Henk van Santbrink, neurochirurg MUMC+ en  
				    Zuyderland over beslisboom in de behandeling van  
				    degeneratieve cervicale myelopathie. 
				    Vragen via livechat.

12.10 uur			   Prof. Dr. Jeanine Verbunt, medisch manager en revalidatiearts 	
				    Adelante, over chronische pijnklachten bij een dwarslaesie.  
				    Vragen via livechat.

12.40 uur			   Algemene Ledenvergadering NVDG 

13.00 uur			   Pauze met netwerkmomenten	

13.55 uur 			   Voortzetting  plenaire deel

14.00 uur 			   Dr. Daisy Vrijens, uroloog MUMC+, over de relatie tussen  
				    angst en depressie en blaasklachten. 
				    Vragen via livechat.

14.30 uur			   Wissel naar workshops

14.45 uur			   Positieve gezondheid door Sascha Rasquin, GZ-pycholoog en  
				    roofvogeldemonstratie door ervaringsdeskundige Rob van Dipten.   
				    Vragen via livechat.

				    Arm/hand chirurgie bij dwarslaesie door Dr. Mark Smeulders. 
				    Vragen via livechat.

				    Ouder en fitter, van zilver naar goud door Paul Grandjean, 	
				    sportarts. 
				    Vragen via livechat.

				    Shockwavetherapie bij spasticiteit door Boris Hellenbrand, 	
				    fysiotherapeut team dwarslaesie Adelante.  
				    Vragen via livechat.

				    Persoonsgerichte zorg door Drs. Marianne  
				    van der Zijden, GZ psycholoog Adelante en  
				    Karin Smeets, maatschappelijk werker Adelante.  
				    Vragen via livechat.

15.30 uur			   Afsluiting en digitale borrel


