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Inhoud presentatie 

• Dwarslaesie.nl en Wiki 
• Bouw van de Wiki 
• Toekomst 











Dwarslaesie Wiki 

• Kennis geschikt voor patiënten en naasten 
• Betrouwbaar, op basis van wetenschappelijke kennis 

en door revalidatiearts getoetst 
• Verdieping van Weer op Weg 

 
• Website, onderdeel van dwarslaesie.nl 
• i.s.m. Proven Web Concepts 

 
• Vulling door redactie 
• Beginnen met secundaire stoornissen 



Materiaal  

• ALLRISC artikelen 
• Handboek Dwarslaesierevalidatie 
• Bestaande informatie DON-website 
• Website Spinalnet 
• Andere websites, brochures, etc. 



Inhoud 

• De aandoening 
– Dwarslaesie 
– Caudalaesie 

• Gevolgen en gezondheidsklachten 
• Achtergrondinformatie, bronnen 

 
• Op dit moment 174 lemma’s 

 
 

 



Gevolgen en gezondheidsklachten 

• Autonoom zenuwstelsel 
• Blaas 
• Darmen 
• Huid 
• Seksualiteit 
• Spasticiteit 



Blaas-hoofdonderwerpen 

• Anatomie en functie 
• Blaas bij een dwarslaesie/caudalaesie 
• Veel voorkomende problemen en oplossingen 

– Blaasontsteking 
– Blaasstenen 
– Incontinentie 
– Etc.  

• Blaasmanagement 
• Diagnostiek bij problemen 
• Bronnen en verder lezen 



Blaas bij dwarslaesie-subonderwerpen 

 







Toekomst DwarslaesieWiki (1) 

• Uitbreiding aantal onderwerpen 
– Schouderpijn 
– Neuropathische pijn 
– Cardiovasculair (cholesteror, fitheid) 
– Stemming 
– ….. 

• Redactie, bezetting??? 
 



Toekomst DwarslaesieWiki (2) 

Samenhang bewaken met overige rubrieken op dwarslaesie.nl 
– Basiscursus 

 
 

– Patiënten-versie Richtlijn Dwarslaesierevalidatie 
– Zorgstandaard Dwarslaesie  
– Keuzehulpen 
– Rubriek ‘gezond ouder worden met…’ 
– Etc………….. 

 



Toekomstbeeld 

• DwarslaesieWiki uitbouwen tot patiënten-versie van 
– Handboek Dwarslaesierevalidatie 
– Richtlijn Dwarslaesierevalidatie 
– Relevante medische richtlijnen 

• Dwarslaesie.nl verder ontwikkelen tot dwarslaesie-kennisplein 
– Ervaringskennis beschikbaar stellen 
– Overige informatie over ‘leven met…..’ 
– Ontmoetingsplaats  
– What’s new 
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